CES 17 - LA ENERGIA REPRODUCTORA

"Sigo mi intuicion.
Inspiracion y regeneracion.”

UBICACION: En el lado del dedo mefiique de la mufieca.
SIGNIFICADO: Energia reproductiva, relajacion de la mente y los nervios. . [ A & 4 ._._17
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Las CES 17, 18 y 19 estan situadas en el brazo y surgen del Flujo Mediador L’!}L \ f i
Diagonal. Este flujo armoniza principalmente nuestra actividad en la vida. La
CES 17 calma la actividad mental y los nervios, lo que permite que todo el
cuerpo se relaje. Un orador nervioso sostendra intuitivamente sus mufiecas
por las CES 17. Esto fomenta simultaneamente la visién creativa y la intuicion.

Sujetar toda la mufeca, es decir, las CES 17 y 18, ayuda a aliviar la
hiperactividad en los nifios. A menudo también se ve a personas mayores
sujetando sus CES 17; con ello fortalecen su circulacion y mitigan el temblor
de las manos.

Sujetar la mufieca ayuda al tobillo del lado opuesto del cuerpo, por ejemplo en
caso de una torcedura.

¢CUANDO EQUILIBRAR LA CES 17?

FiSICO: Problemas cardiovasculares: tranquiliza el corazén y la circulacion;
aliviar las hinchazones; flatulencia; nerviosismo; temblores; apoya el cerebro,
el pecho y la respiracién; molestias en el intestino delgado.

MENTAL-EMOCIONAL: Calma los nervios durante el estrés. Demasiado
esfuerzo/pretension. Fomenta la intuicién y la inspiracion.

"Armoniza la actividad espiritual.
Fertilidad de la mente y del alma.
Sin esfuerzo hacia la alegria.”

EQUILIBRIO:  (17), (mefiique)

* Sostén ambas CES 17, una tras la otra.

* Sostén tu dedo mefiique.

* Como atajo, simplemente sostén tu dedo anular.

* Sujeta toda la mufieca, es decir, las CES 17 y 18.

Esto calma a las personas hiperactivas y a los nifios
con TDAH.
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